































































































































































































































































































































































Where  = Interference‐free intake rate (mg.s‐1),  = foraging efficiency of the focal individual,  = 309 
patch biomass density of prey within the size range consumed (mg.m‐2),  = maximum intake 310 
rate when prey are superabundant and  = prey biomass density at which intake rate is 50% of its 311 
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maximum. Values of  ,   and   were taken from Goss‐Custard et al. (2006) and   was 312 
related to shorebird body mass and prey mass with the following equation: 313 







































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Resource group  Density curve  Mortality  AFDW curve  AFDW decrease 
PolErr0to10  Exponential  29.20%  Linear  0% 
PolErr10to20  Exponential  29.20%  Linear  0% 
PolErr20to50  Exponential  29.20%  Linear  0% 
PolErr50plus  Exponential  29.20%  Linear  0% 
Crustacea  Exponential  25.52%  Linear  4.71% 
Gastropoda  Exponential  0%  Linear  62.1% 
Macoma0to10  Exponential  0%  Linear  71.02% 
Macoma10plus  Exponential  26.49%  Linear  22.65% 
PolSed  Exponential  11.81%  Linear  87.27% 











Dunlin  Calidris alpina  4695  7803  62  182 
Ringed plover  Charadrius hiaticula  29  29  1  212 
Turnstone  Arenaria interpres  43  43  1  212 
Knot  Calidris canuta  313  358  31  212 
Redshank  Tringa totanus  354  354  1  212 
Grey plover  Pluvialis squatarola  93  108  31  212 
Black‐tailed godwit  Limosa limosa  18  42  1  92 
Oystercatcher  Haematopus ostralegus  139  139  1  212 
Curlew  Numenius arquata  614  614  1  212 

























Forager  PE10‐50  PE20+  PE50+  G  M0‐10  M10+  C  W0‐10 
Dunlin  √  X  X  √  √  X  √  X 
Ringed plover  √  X  X  √  X  X  √  X 
Turnstone  X  √  X  √  √  √  √  X 
Knot  √  X  X  √  X  √  X  X 
Redshank  X  √  X  √  √  √  √  X 
Grey plover  X  √  X  √  X  √  X  X 
Black‐tailed godwit  X  √  X  X  X  √  X  X 
Oystercatcher  √  X  √  X  X  √  X  √ 
Curlew  X  X  √  X  X  √  X  X 



















Forager  Resources (gAFDW/m2)  Survival (%)  Body condition (%) 
Dunlin  7.79  100  99.9 
Ringed plover  5.80  100  98.5 
Turnstone  8.71  100  99.2 
Knot  5.92  100  99.08 
Redshank  8.71  100  99.29 
Grey plover  6.84  100  99.17 
Black‐tailed godwit  3.79  100  99.9 
Oystercatcher  8.35  90.64  91.76 
Curlew  3.79  64.7  73.31 
Shelduck  13.27  100  96.86 
Total  14.49  97.75  91.64 
 967 









































































































Patch number  Patch name  Shore level (m)  Patch area (m2)  Patch number  Patch name  Shore level (m)  Patch area (m2) 
1  Roost  >5  1000000  17  Fhigh  1 – 5  1391447 
2  Ahigh  1 – 5  166834  18  Fmid  ‐1 – 1  1682610 
3  Amid  ‐1 – 1  527362  19  Flow  <‐1  2433889 
4  Alow  <‐1  848064  20  Glow  <‐1  2538660 
5  Bhigh  1 – 5  317716  21  Hhigh  1 – 5  1411444 
6  Bmid  ‐1 – 1  774230  22  Hmid  ‐1 – 1  1748902 
7  Blow  <‐1  806393  23  Hlow  <‐1  4513673 
8  Chigh  1 – 5  1053357  24  Ihigh  1 – 5  674536 
9  Cmid  ‐1 – 1  1285203  25  Imid  ‐1 – 1  1038085 
10  Clow  <‐1  1381339  26  Ilow  <‐1  2671851 
11  Dhigh  1 – 5  1216332  27  Jhigh  1 – 5  524879 
12  Dmid  ‐1 – 1  1046195  28  Jmid  ‐1 – 1  459288 
13  Dlow  <‐1  1154361  29  Jlow  <‐1  2107134 
14  Ehigh  1 – 5  1272711  30  Khigh  1 – 5  684267 
15  Emid  ‐1 – 1  857551  31  Kmid  ‐1 – 1  664495 
16  Elow  <‐1  1267852  32  Klow  <‐1  1374216 
1034 





Taxa  Resource group  Abundance (%)  Number of class 
Eteone longa/flava  PolErr  0.049529  1 
Hediste diversicolor  PolErr  8.927601  4 
Nephtys (juvenile)  PolErr  3.244149  2 
Nephtys hombergii  PolErr  7.145522  4 
Nereididae (juvenile)  PolErr  0.074293  1 
Hydrobia ulvae  Gastropoda  49.5909  1 
Retusa obtusa  Gastropoda  0.60673  1 
Macoma balthica  Macoma   11.28023  2 
Tellinoidea (juv)  Macoma   0.297174  1 
Bathyporeia pilosa  Crustacea  0.012382  1 
Bathyporeia sarsi  Crustacea  1.10202  1 
Corophium volutator  Crustacea  1.832573  1 
Cumopsis goodsir  Crustacea  0.024764  1 
Diastylis rathkei  Crustacea  0.037147  1 
Gastosaccus spinifer  Crustacea  0.012382  1 
Idotea neglecta  Crustacea  0.012382  1 
Melita spp  Crustacea  0.012382  1 
Pontocrates altamarinus  Crustacea  0.012382  1 
Sphaeroma monodi  Crustacea  0.024764  1 
Arenicola (juvenile)  PolSed  0.024764  1 
Arenicola marina  PolSed  0.012382  1 
Aricidea minuta  PolSed  0.916286  1 
Capitella sp  PolSed  1.844955  1 
Eupolymnia nebulosa  PolSed  0.024764  1 
Levinsenia gracilis  PolSed  0.012382  1 
Polydora cornuta  PolSed  0.136205  1 
Pygospio elegans  PolSed  2.538361  1 
Sabellaria spinulosa  PolSed  0.123822  1 
Scoloplos armiger  PolSed  0.061911  1 
Streblospio shrubsolii  PolSed  0.841993  1 
Enchytraeidae  Interstitial  5.770128  1 
Grania spp  Interstitial  0.198116  1 
Nematoda  Interstitial  0.829611  1 
Nemertina  Interstitial  0.235263  1 
Tubificoides amplivasatus  Interstitial  2.117364  1 
 1037 





Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g 
Roost  PolErr0to10*  0  0  Amid  Macoma10plus  51.96  0.018463  Chigh  PolErr20to50  1094.00  0.009509 
Roost  PolErr10to20  0  0  Amid  Crustacea*  25.98  0.047569  Chigh  PolErr50plus  320.33  0.045279 
Roost  PolErr20to50  0  0  Amid  PolSed*  684.16  0.002238  Chigh  Gastropoda*  4598.60  0.000874 
Roost  PolErr50plus  0  0  Amid  Interstitial*  34.64  0.03552  Chigh  Macoma0to10*  1117.17  0.002559 
Roost  Gastropoda*  0  0  Bhigh  PolErr0to10*  1082.93  0.002137  Chigh  Macoma10plus  51.96  0.018463 
Roost  Macoma0to10*  0  0  Bhigh  PolErr10to20  1444.29  0.000868  Chigh  Crustacea*  51.96  0.029538 
Roost  Macoma10plus  0  0  Bhigh  PolErr20to50  617.49  0.009509  Chigh  PolSed*  701.48  0.002611 
Roost  Crustacea*  0  0  Bhigh  PolErr50plus  179.80  0.045279  Chigh  Interstitial*  818.39  0.001891 
Roost  PolSed*  0  0  Bhigh  Gastropoda*  1195.12  0.001616  Clow  PolErr0to10*  551.00  0.003602 
Roost  Interstitial*  0  0  Bhigh  Macoma0to10*  77.94  0.017644  Clow  PolErr10to20  383.27  0.000868 
Ahigh  PolErr0to10*  207.85  0.009126  Bhigh  Macoma10plus  207.85  0.018463  Clow  PolErr20to50  65.96  0.009509 
Ahigh  PolErr10to20  597.56  0.000868  Bhigh  Crustacea*  0.00  0.000251  Clow  PolErr50plus  26.03  0.045279 
Ahigh  PolErr20to50  77.94  0.009509  Bhigh  PolSed*  181.87  0.00749  Clow  Gastropoda*  259.81  0.005157 
Ahigh  PolErr50plus  0.00  0.045279  Bhigh  Interstitial*  77.94  0.016479  Clow  Macoma0to10*  207.85  0.006964 
Ahigh  Gastropoda*  39438.82  0.000575  Blow  PolErr0to10*  558.59  0.003647  Clow  Macoma10plus  51.96  0.018463 
Ahigh  Macoma0to10*  1896.60  0.001845  Blow  PolErr10to20  363.73  0.000868  Clow  Crustacea*  25.98  0.046389 
Ahigh  Macoma10plus  51.96  0.018463  Blow  PolErr20to50  77.94  0.009509  Clow  PolSed*  935.31  0.001723 
Ahigh  Crustacea*  0.00  0.000251  Blow  PolErr50plus  0.00  0.045279  Clow  Interstitial*  272.80  0.004426 
Ahigh  PolSed*  1532.87  0.001243  Blow  Gastropoda*  2121.76  0.001124  Cmid  PolErr0to10*  582.97  0.005132 
Ahigh  Interstitial*  51.96  0.023691  Blow  Macoma0to10*  320.43  0.005042  Cmid  PolErr10to20  483.68  0.000868 
Alow  PolErr0to10*  940.71  0.002751  Blow  Macoma10plus  51.96  0.018463  Cmid  PolErr20to50  92.41  0.009509 
Alow  PolErr10to20  110.48  0.000868  Blow  Crustacea*  25.98  0.047679  Cmid  PolErr50plus  8.81  0.045279 
Alow  PolErr20to50  14.00  0.009509  Blow  PolSed*  5715.77  0.000657  Cmid  Gastropoda*  1047.89  0.00233 
Alow  PolErr50plus  0.05  0.045279  Blow  Interstitial*  1039.23  0.001217  Cmid  Macoma0to10*  164.54  0.012574 
Alow  Gastropoda*  3325.54  0.000996  Bmid  PolErr0to10*  415.69  0.004651  Cmid  Macoma10plus  95.26  0.018463 
Alow  Macoma0to10*  623.54  0.00361  Bmid  PolErr10to20  389.71  0.000868  Cmid  Crustacea*  25.98  0.072308 
Alow  Macoma10plus  155.88  0.018463  Bmid  PolErr20to50  25.98  0.009509  Cmid  PolSed*  64.95  0.029264 
Alow  Crustacea*  25.98  0.058169  Bmid  PolErr50plus  0.00  0.045279  Cmid  Interstitial*  441.67  0.00427 
Alow  PolSed*  259.81  0.006233  Bmid  Gastropoda*  1130.16  0.001605  Dhigh  PolErr0to10*  298.78  0.012342 
Alow  Interstitial*  86.60  0.017407  Bmid  Macoma0to10*  389.71  0.004275  Dhigh  PolErr10to20  324.76  0.000868 
Amid  PolErr0to10*  493.63  0.004067  Bmid  Macoma10plus  116.91  0.018463  Dhigh  PolErr20to50  181.87  0.009509 
Amid  PolErr10to20  389.71  0.000868  Bmid  Crustacea*  25.98  0.046423  Dhigh  PolErr50plus  51.96  0.045279 
Amid  PolErr20to50  51.96  0.009509  Bmid  PolSed*  25.98  0.046614  Dhigh  Gastropoda*  1247.08  0.002482 
Amid  PolErr50plus  0.00  0.045279  Bmid  Interstitial*  51.96  0.023118  Dhigh  Macoma0to10*  155.88  0.016706 
Amid  Gastropoda*  16445.83  0.000618  Chigh  PolErr0to10*  1606.08  0.001788  Dhigh  Macoma10plus  25.98  0.018463 
Amid  Macoma0to10*  1125.83  0.002288  Chigh  PolErr10to20  2115.07  0.000868  Dhigh  Crustacea*  2130.42  0.001385 




Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g 
Dhigh  PolSed*  0.00  0.000441  Elow  Gastropoda*  1402.96  0.001368  Fmid  PolErr0to10*  2248.76  0.001003 
Dhigh  Interstitial*  1688.75  0.001463  Elow  Macoma0to10*  415.69  0.00398  Fmid  PolErr10to20  361.09  0.000868 
Dlow  PolErr0to10*  719.31  0.003131  Elow  Macoma10plus  0.00  0.018463  Fmid  PolErr20to50  38.42  0.009509 
Dlow  PolErr10to20  254.97  0.000868  Elow  Crustacea*  0.00  0.000251  Fmid  PolErr50plus  1.77  0.045279 
Dlow  PolErr20to50  43.30  0.009509  Elow  PolSed*  25.98  0.044984  Fmid  Gastropoda*  545.60  0.002259 
Dlow  PolErr50plus  0.00  0.045279  Elow  Interstitial*  25.98  0.044574  Fmid  Macoma0to10*  259.81  0.0048 
Dlow  Gastropoda*  2260.33  0.001134  Emid  PolErr0to10*  1122.49  0.001909  Fmid  Macoma10plus  0.00  0.018463 
Dlow  Macoma0to10*  402.70  0.004513  Emid  PolErr10to20  1025.65  0.000868  Fmid  Crustacea*  129.90  0.007458 
Dlow  Macoma10plus  25.98  0.018463  Emid  PolErr20to50  470.38  0.009509  Fmid  PolSed*  2156.40  0.000875 
Dlow  Crustacea*  51.96  0.025957  Emid  PolErr50plus  114.99  0.045279  Fmid  Interstitial*  129.90  0.007238 
Dlow  PolSed*  51.96  0.026148  Emid  Gastropoda*  1493.89  0.001317  Glow  PolErr0to10*  0.00  0.000388 
Dlow  Interstitial*  558.59  0.002423  Emid  Macoma0to10*  337.75  0.004619  Glow  PolErr10to20  0.00  0.000868 
Dmid  PolErr0to10*  412.38  0.009049  Emid  Macoma10plus  0.00  0.018463  Glow  PolErr20to50  0.00  0.009509 
Dmid  PolErr10to20  444.99  0.000868  Emid  Crustacea*  1325.02  0.001123  Glow  PolErr50plus  25.98  0.045279 
Dmid  PolErr20to50  77.94  0.009509  Emid  PolSed*  25.98  0.044934  Glow  Gastropoda*  103.92  0.001671 
Dmid  PolErr50plus  0.00  0.045279  Emid  Interstitial*  4325.80  0.000299  Glow  Macoma0to10*  0.00  0.001196 
Dmid  Gastropoda*  1913.92  0.001807  Fhigh  PolErr0to10*  2248.76  0.001279  Glow  Macoma10plus  0.00  0.018463 
Dmid  Macoma0to10*  571.58  0.005426  Fhigh  PolErr10to20  361.09  0.000868  Glow  Crustacea*  51.96  0.002505 
Dmid  Macoma10plus  77.94  0.018463  Fhigh  PolErr20to50  38.42  0.009509  Glow  PolSed*  25.98  0.004951 
Dmid  Crustacea*  51.96  0.04678  Fhigh  PolErr50plus  1.77  0.045279  Glow  Interstitial*  25.98  0.004541 
Dmid  PolSed*  25.98  0.093499  Fhigh  Gastropoda*  545.60  0.003031  Hhigh  PolErr0to10*  161.32  0.018105 
Dmid  Interstitial*  38.97  0.06207  Fhigh  Macoma0to10*  259.81  0.00642  Hhigh  PolErr10to20  163.43  0.000868 
Ehigh  PolErr0to10*  1205.74  0.001803  Fhigh  Macoma10plus  0.00  0.018463  Hhigh  PolErr20to50  56.51  0.009509 
Ehigh  PolErr10to20  1557.67  0.000868  Fhigh  Crustacea*  129.90  0.010697  Hhigh  PolErr50plus  8.45  0.045279 
Ehigh  PolErr20to50  914.79  0.009509  Fhigh  PolSed*  2156.40  0.001071  Hhigh  Gastropoda*  11743.31  0.000708 
Ehigh  PolErr50plus  114.99  0.045279  Fhigh  Interstitial*  129.90  0.010478  Hhigh  Macoma0to10*  4104.96  0.001668 
Ehigh  Gastropoda*  1584.83  0.001272  Flow  PolErr0to10*  2248.76  0.00047  Hhigh  Macoma10plus  25.98  0.018463 
Ehigh  Macoma0to10*  259.81  0.005641  Flow  PolErr10to20  361.09  0.000868  Hhigh  Crustacea*  0.00  0.000251 
Ehigh  Macoma10plus  0.00  0.018463  Flow  PolErr20to50  38.42  0.009509  Hhigh  PolSed*  1117.17  0.002173 
Ehigh  Crustacea*  1325.02  0.001122  Flow  PolErr50plus  1.77  0.045279  Hhigh  Interstitial*  155.88  0.012442 
Ehigh  PolSed*  0.00  0.000441  Flow  Gastropoda*  545.60  0.000773  Hlow  PolErr0to10*  482.42  0.001141 
Ehigh  Interstitial*  8625.62  0.000165  Flow  Macoma0to10*  259.81  0.001679  Hlow  PolErr10to20  69.95  0.000868 
Elow  PolErr0to10*  1039.23  0.002033  Flow  Macoma10plus  0.00  0.018463  Hlow  PolErr20to50  6.07  0.009509 
Elow  PolErr10to20  493.63  0.000868  Flow  Crustacea*  129.90  0.001216  Hlow  PolErr50plus  0.14  0.045279 
Elow  PolErr20to50  25.98  0.009509  Flow  PolSed*  2156.40  0.000499  Hlow  Gastropoda*  233.83  0.001596 
Elow  PolErr50plus  0.00  0.045279  Flow  Interstitial*  129.90  0.000996  Hlow  Macoma0to10*  1727.72  0.001339 
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Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g  Patch  Resource  ind. /m2  AFDW/ind g 
Hlow  Macoma10plus  116.91  0.018463  Imid  PolErr20to50  12.14  0.009509  Jmid  PolSed*  389.71  0.001148 
Hlow  Crustacea*  51.96  0.004985  Imid  PolErr50plus  0.28  0.045279  Jmid  Interstitial*  324.76  0.00088 
Hlow  PolSed*  0.00  0.000441  Imid  Gastropoda*  1584.83  0.000632  Khigh  PolErr0to10*  142.01  0.002145 
Hlow  Interstitial*  0.00  3.14E‐05  Imid  Macoma0to10*  883.35  0.001354  Khigh  PolErr10to20  159.43  0.000868 
Hmid  PolErr0to10*  1110.87  0.000543  Imid  Macoma10plus  168.88  0.018463  Khigh  PolErr20to50  90.79  0.009509 
Hmid  PolErr10to20  93.98  0.000868  Imid  Crustacea*  1182.13  0.000369  Khigh  PolErr50plus  15.50  0.045279 
Hmid  PolErr20to50  14.13  0.009509  Imid  PolSed*  220.84  0.001074  Khigh  Gastropoda*  1905.26  0.000632 
Hmid  PolErr50plus  2.11  0.045279  Imid  Interstitial*  311.77  0.000479  Khigh  Macoma0to10*  2381.57  0.001267 
Hmid  Gastropoda*  2000.52  0.000602  Jhigh  PolErr0to10*  36.02  0.006684  Khigh  Macoma10plus  259.81  0.018463 
Hmid  Macoma0to10*  597.56  0.001391  Jhigh  PolErr10to20  0.00  0.000868  Khigh  Crustacea*  259.81  0.000901 
Hmid  Macoma10plus  0.00  0.018463  Jhigh  PolErr20to50  0.00  0.009509  Khigh  PolSed*  346.41  0.000929 
Hmid  Crustacea*  51.96  0.002493  Jhigh  PolErr50plus  0.00  0.045279  Khigh  Interstitial*  6105.48  5.9E‐05 
Hmid  PolSed*  0.00  0.000441  Jhigh  Gastropoda*  1299.04  0.000662  Klow  PolErr0to10*  18.01  0.122607 
Hmid  Interstitial*  0.00  3.14E‐05  Jhigh  Macoma0to10*  1861.96  0.001279  Klow  PolErr10to20  0.00  0.000868 
Ihigh  PolErr0to10*  0.00  0.000388  Jhigh  Macoma10plus  86.60  0.018463  Klow  PolErr20to50  0.00  0.009509 
Ihigh  PolErr10to20  0.00  0.000868  Jhigh  Crustacea*  6451.89  0.000274  Klow  PolErr50plus  0.00  0.045279 
Ihigh  PolErr20to50  0.00  0.009509  Jhigh  PolSed*  389.71  0.000835  Klow  Gastropoda*  3983.72  0.000918 
Ihigh  PolErr50plus  0.00  0.045279  Jhigh  Interstitial*  303.11  0.000538  Klow  Macoma0to10*  433.01  0.004637 
Ihigh  Gastropoda*  25.98  0.005919  Jlow  PolErr0to10*  155.35  0.013117  Klow  Macoma10plus  0.00  0.018463 
Ihigh  Macoma0to10*  493.63  0.001479  Jlow  PolErr10to20  548.82  0.000868  Klow  Crustacea*  1926.91  0.001024 
Ihigh  Macoma10plus  311.77  0.018463  Jlow  PolErr20to50  84.30  0.009509  Klow  PolSed*  129.90  0.011912 
Ihigh  Crustacea*  2338.27  0.00031  Jlow  PolErr50plus  1.92  0.045279  Klow  Interstitial*  86.60  0.017237 
Ihigh  PolSed*  415.69  0.000777  Jlow  Gastropoda*  909.33  0.002015  Kmid  PolErr0to10*  108.06  0.023474 
Ihigh  Interstitial*  571.58  0.000276  Jlow  Macoma0to10*  129.90  0.0115  Kmid  PolErr10to20  0.00  0.000868 
Ilow  PolErr0to10*  870.26  0.002351  Jlow  Macoma10plus  0.00  0.018463  Kmid  PolErr20to50  0.00  0.009509 
Ilow  PolErr10to20  108.73  0.000868  Jlow  Crustacea*  173.21  0.007978  Kmid  PolErr50plus  0.00  0.045279 
Ilow  PolErr20to50  8.09  0.009509  Jlow  PolSed*  0.00  0.000441  Kmid  Gastropoda*  4893.05  0.000889 
Ilow  PolErr50plus  0.18  0.045279  Jlow  Interstitial*  1212.44  0.001135  Kmid  Macoma0to10*  541.27  0.004316 
Ilow  Gastropoda*  1623.80  0.001256  Jmid  PolErr0to10*  126.07  0.003616  Kmid  Macoma10plus  0.00  0.018463 
Ilow  Macoma0to10*  714.47  0.002815  Jmid  PolErr10to20  0.00  0.000868  Kmid  Crustacea*  4373.43  0.000637 
Ilow  Macoma10plus  25.98  0.018463  Jmid  PolErr20to50  0.00  0.009509  Kmid  PolSed*  4568.29  0.000811 
Ilow  Crustacea*  25.98  0.044766  Jmid  PolErr50plus  0.00  0.045279  Kmid  Interstitial*  303.11  0.0056 
Ilow  PolSed*  25.98  0.044957  Jmid  Gastropoda*  1104.18  0.000793         
Ilow  Interstitial*  1195.12  0.000999  Jmid  Macoma0to10*  1039.23  0.001461         
Imid  PolErr0to10*  1621.61  0.000515  Jmid  Macoma10plus  86.60  0.018463         
Imid  PolErr10to20  184.63  0.000868  Jmid  Crustacea*  3290.90  0.000334         
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